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PDT - Psychiatrische Dienste Thun

13. INTERDISZIPLINARER
BALINTTAG

Fur therapeutisch, pflegerisch und in Seelsorge Tatige
mit direktem Kontakt zu Patientinnen/Klientinnen
(Arztinnen, Psychologinnen, Theologinnen,
Pflegende, Beratende und Betreuende)

Als interdisziplinarer Arbeitskreis fur Balintarbeit laden wir
Interessierte zu einem Balinttag ein am
Samstag, 28. Oktober 2017
von 10.30h bis 16.30h
in den Raumen der Tagesklinik Thun

Blumlimattweg 2A
Thun

Die Schweizerische Gesellschaft fir Psychiatrie und Psychotherapie SGPP
anerkennt die Fortbildung mit 5 Credits.

PDT - Psychiatrische Dienste Thun

G[I;italSTSAG

In der Balintarbeit steht die Beziehung zwischen Berufsperson und Klientln im Mittelpunkt.
Durch die Fallbesprechung in der Gruppe nach dem von Michael Balint mit Hauséarztinnen
entwickelten Modell kann diese Beziehung neu erlebt, verstanden und vertieft werden.

In der freien assoziativen Auseinandersetzung in der Balintgruppe werden
Interaktionsmuster und Gefiihle deutlich, die bisher nicht ins Bewusstsein gelangen
konnten.

Im Gruppengesprach entfaltet sich zwischen der/m Vorstellenden und der Gruppe ein
dialogischer Prozess, der es ermdglicht, Erfahrungen aus einem neuen Blickwinkel und
dennoch mit eigenen Augen zu sehen.

Die Balintarbeit in der Gruppe ist angewandte Theorie und Technik der Psychoanalyse
und erschliesst einen eigenstandigen Erlebnis- und Erkenntnisraum, durch den allféllige
Blockaden oder Stérungen in der Beziehung zwischen Berufsperson und Klientin
Uberwunden und neue Wege der Zusammenarbeit erdffnet werden kénnen.

lhr Interesse freut uns. Fir weitere Informationen kontaktieren Sie bitte ein
Balintgruppenleiterin oder -leiter:

Annette Bibica Telefon 04492512 12

FA Psychiatrie und Psychotherapie FMH

Kathrin Bichsel
FA Psychiatrie und Psychotherapie FMH

034 423 02 08

Dieter Hofer 03322647 11

FA Psychiatrie und Psychotherapie FMH

Ute Miller
FA Psychiatrie und Psychotherapie FMH

032622 03 79

Philipp Portwich 027 604 36 50

FA Psychiatrie und Psychotherapie FMH
Franziska Hunziker Seiler 032 621 55 32
Theologin. Psychoanalyse, Psychotherapie ASP
Rosa Elisabeth Schaad

FA Psychiatrie und Psychotherapie FMH

034 423 02 09

Dieter Seiler 032 621 55 32

Theologe. Psychoanalyse, Psychotherapie ASP

Weitere Informationen zur Balintarbeit finden Sie auf der Homepage der
Schweizerischen Balintgesellschaft unter (www.balint.ch).


http://www.balint.ch/
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Programm

Ab 10.00 Uhr -

10.30 bis 11.00 Uhr - Beginn der Tagung
- Einfuhrung in die Balintarbeit
- Gruppeneinteilung

11.00 bis 12.30 Uhr -
12.30 bis 13.30 Uhr -
13.30 bis 15.00 Uhr - Balintarbeit in Gruppen
15.00 bis 15.30 Uhr - Pause

15.30 bis 16.30 Uhr -

Begriissungskaffee

Balintarbeit in Gruppen

Mittagspause

Schlussbesprechung mit allen Teilnehmenden

Es wird ein Unkostenbeitrag von Fr. 50.- erhoben, in welchem eine einfache
Mittagsverpflegung inbegriffen ist.

Die Teilnehmerzahl ist aus raumlichen Griinden beschrénkt.

Anmeldung fur den interdisziplinéren Balinttag vom 28.10.2017:

Name/Vorname:

Berufliche Tatigkeit: ............
Adresse / Tel. / €-Mall: ....coiiiiiiiieeece et

Anmeldung bitte bis 20.10.2017 an:
Dr. med. Dieter Hofer

Chefarzt, Psychiatrische Dienste
Krankenhausstrasse 12

3600 Thun

Telefon: 03322647 11
Fax: 033 226 47 10

oder e-Mail:  dieter.hofer(at)spitalstsag.ch
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Tagungsort: Tagesklinik Thun, Blimlimattweg 2, 3600 Thun

Die Tagesklinik ist vom Bahnhof Thun in 5 Minuten zu Fuss erreichbar.

Gebuhrenpflichtige Parkplatze finden sich ca. 100 m entfernt am Gottibachweg /
Kapellenweg (vgl. Plan).



